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عودة اإلى اأعماق الما�سي في اأحياء دبي التاريخية واأ�سواقها التقليدية
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ب�صمتها  تركت  التي  الع�صرية  المدينة  تلك  دبي، 
اأنظار  لفت  عن  تنقطع  لا  العالمية،  الخارطة  على 
خا�صت  ال�صابق،  العام  في  باإنجازاتها.  العالم 
دبي �صباقاً محموماً للفوز بحقّ ا�صت�صافة معر�ص 
على  لتوؤكّد  متاألّقة  فخرجت   ،2020 الدولي  اإك�صبو 
مكانتها كمدينة عالمية ت�صكّل حلقة و�صل محوريّة 
�صطع  الاأخيرة،  ال�صنوات  في  والغرب.  ال�صرق  بين 
بريق دبي بعيداً ليجعل منها وجهة �صياحية جذّابة 
ا�صتقبلت  فقد  والترف،  الرفاهية  لمحبي  ومق�صداً 
فنادق المدينة في العام ال�صابق ما لا يقلّ عن 11 
وا�صتك�صاف  ربوعها  في  للا�صتجمام  زائر  مليون 

معالمها ال�صهيرة. 
لكن من ي�صحره األَق معالم دبي الحديثة وما تزخر 
قد  الم�صتوى،  رفيعة  وترفيه  ت�صوّق  مرافق  من  به 
منذ  المدينة  عليه  كانت  ما  ر  ت�صوُّ عليه  ي�صعب 
اأعلى  موطن  ت�صبح  اأن  قبل  عقود  ب�صعة  مجرّد 
مبنى في العالم وتحقّق �صل�صلة من الاإنجازات غير 
الم�صبوقة. ولا تكتمل الرحلة اإلى دبي من دون زيارة 
اأحياء المدينة القديمة التي لا تزال �صامدة في وجه 
تاريخ  من  هاماً  جانباً  لتروي  العمراني  الزحف 

المحلّي. التراث  على  فريدة  نافذة  وتفتح  المدينة 

وجه المدينة القديم
ثلاثة  من  موؤلّفة  دبي  مدينة  كانت  الما�صي،  في 
وديرة،  دبي  وبر  ال�صندغة  هي  رئي�صية  اأق�صام 
البحري  الل�صان  وهو  دبي  خور  الرئي�صي  ع�صبها 
ميناءً  وي�صكل  دبي  وبر  ديرة  بين  يف�صل  الذي 
طبيعياً لل�صفن. ي�صهد الخور على ما مرّت به المدينة 
من  التدريجي  وانتقالها  الزمن  عبر  تطوّرات  من 

قرية �صيد ب�صيطة اإلى مركز تجاري محوري. 
يزال  ولا  كان  الذي  البحري  المنطقة  بتراث  تيمّناً 
الرحلة  ت�صكّل  اليومية،  الحياة  من  يتجزاأ  لا  جزءاً 
المائية على متن العبّارة »فيري دبي« خير و�صيلة 
لا�صترجاع الما�صي. تنطلق العبّارة من مر�صى دبي 
والقوارب  ال�صاهقة  المباني  تتزاحم  الع�صري حيث 
خور  باتجاه  ال�صاحل  امتداد  على  وتبحر  الفخمة، 
تر�صو  المدينة.  معالم  باأبرز  مروراً  التاريخي  دبي 
بر  في  ال�صندغة التاريخي  حيّ  �صفّة  على  العبّارة 
وتب�صط  ما�صيها  المدينة  ت�صتح�صر  حيث  دبي 
الثمين.  اإرثها  على  للتعرّف  ال�صاعين  اأمام  تراثها 

بين �ضوارع الما�ضي
اأحد �صوارع دبي التقليدية القديمة في الب�صتكية
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ظلال في دبي القديمة
هذه ال�صفحة: م�صهد من مدر�صة اإ�صلامية قديمة في متحف دبي؛ فواكه مجفّفة 
واأع�صاب في �صوق التوابل في دبي؛ منازل عربية تقليدية قديمة على الواجهة 

المائية لخور دبي؛ فواني�ص تقليدية ملوّنة في اأحد اأ�صواق دبي القديمة.
ال�ضفحة المقابلة: مراكب العبرة التقليدية في خور دبي.

على طول الممر ال�صاحلي الجميل تطلّ المباني التاريخية باأبهى حلّة 
الاآخر لتغدو  البع�ص  اإن�صاء  العديد منها للترميم واأعيد  اأن خ�صع  بعد 
المنطقة محطّة تاريخيّة وتراثية لا يجدر تفويت زيارتها. لقد تحوّلت 
العائلة  �صكن  ت�صمل  م�صى  فيما  كانت  التي  ال�صندغة،  حيّ  مباني 
ال�صاعات  تم�صي  حيث  والتراث  التاريخ  لمحبّي  مق�صد  اإلى  الحاكمة، 

وكاأنها دقائق فيما يتنقّل الزائر بين المتاحف والمنازل الاأثرية. 
من اأبرز معالم المنطقة بيت ال�صيخ �صعيد اآل مكتوم الذي يرجع تاريخ 
البناء  يتمتّع  دبي.  لحاكم  مقرّاً  يُعتمَد  وكان   1896 العام  اإلى  اإن�صائه 
القديم،  المعماري  للت�صميم  رائعاً  مثالًا  باعتباره  عمرانية  باأهمية 
ويعر�ص مجموعة نادرة من ال�صور والمعرو�صات المتنوّعة التي توثّق 

تاريخ دبي. 
البناء  فن  في  التعمّق  على  التاريخي  المنزل  هذا  زيارة  تحفّزه  ومن 
القديم، فما عليه �صوى التعريج على متحف العمارة التقليدية المجاور 
اأن  قبل  بن مكتوم  لل�صيخ جمعة  1927 كم�صكن  عام  ت�صييده  الذي تم 
التقليدي  البناء  عنا�صر  قاعاته  تغطّي  ثقافي  متحف  اإلى  يتحوّل 
بمختلف جوانبه. يت�صنّى لزوار المعر�ص الا�صتفادة من جولات اإر�صادية 
والمواد  البناء  اأ�صاليب  ح  تو�صّ ومج�صّمات  معرو�صات  على  والاطلاع 
والاأدوات المعتمدة في اإن�صاء البيوت الاإماراتية وزخرفتها بما ين�صجم 
مع التقاليد والبيئة المحليّة. وتعك�ص المعرو�صات فطنة البنّائين في 
اأبراج الهواء المعروفة  اإن�صاء  اأ�صاليب لتقليل حدّة الحرارة مثل  ابتداع 
با�صم البراجيل والتي تُعتبر اأول نظام تكييف ذاتي فعّال في المنطقة. 
في  الحركة  ومراقبة  البحري  الممر  مقاهي  اأحد  في  الا�صتراحة  تحلو 
ينتظرون  الما�صي  في  الاأهالي  كان  حيث  �صفّتيه  وعلى  الخور  مياه 

لقمة  لتاأمين  بعد مكابدتهم  اللوؤلوؤ  الاأ�صماك وغوّا�صي  عودة �صيّادي 
كانوا  الاأ�صداء  الغوّا�صين  لكن  اآنذاك،  �صهلة  الحياة  تكن  لم  العي�ص. 
المجاورة  الغو�ص«  »قرية  ترويها  الاإعجاب  تثير  بمهارات  يتحلّون 
1997 تكريماً لهذه المهنة. لحظة عبور بوابة القرية  اأُن�صاأت عام  التي 
يتوارى العالم الخارجي وتبداأ الرحلة اإلى الما�صي في �صاحات رحبة 
تحت�صن فعاليات بَحريّة وتراثية في موا�صم محدّدة مثل مهرجان دبي 
البحري التراثي. اإنها لمحطّة ثمينة على درب ا�صتك�صاف موروث البلاد 
الغو�ص  واأدوات  ال�صفن  اأنواع  على  التعرّف  للزائر  تتيح  اإذ  التراثي، 
�صكّان  حياة  على  ال�صوء  تُ�صلّط  اأنها  كما  �صناعتها  وطريقة  القديمة 

دبي في الما�صي. 
اأما قرية التراث المجاورة، فتحتفي بعادات ال�صعب الاإماراتي وتقاليده 
البيوت  اأنماط  القيام بجولة فيها لا�صتعرا�ص  الاأ�صيلة، ولا غنى عن 
على  والاطّلاع  المختلفة  المحليّة  البيئات  في  �صائدة  كانت  التي 
وتنب�ص  ال�صيوف.  ا�صتقبال  طريقة  على  والتعرّف  اليومية  الاأدوات 
القرية بالحيوية خلال فترة المهرجانات متيحة للزوار فر�صة متابعة 
الاأطباق  ق مختلف  ال�صعبية وتذوُّ الِحرَفيّة والرق�صات  العرو�ص  اأروع 

الاإماراتية. 

حيّ الفهيدي التاريخي
يكتمل المخزون التراثي في هذه الاأنحاء بوجود حيّ الفهيدي التاريخي 
الذي يعود للعام 1859 وكان يُعرف �صابقاً با�صم »الب�صتكيّة«. لقد اأعُيد 
تاأهيل مباني الحيّ بعناية للحفاظ على طابعها الاأ�صيل، اإذ ا�صتخدمت 
الاأحجار  مثل  اآنذاك،  �صائدة  كانت  التي  الاأولية  المواد  ترميمها  في 

في  يبعث  �صاحراً  طابعاً  الحيّ  على  اأ�صفى  ما  والج�صّ،  المرجانية 
الهناء وال�صفاء. هنا ت�صير الحياة بوتيرة هادئة فيما يتجوّل  النف�ص 
كك، متنقّلين بين بيوت مزدانة  ة ال�صيّقة المعروفة بال�صِّ المارة في الاأزِقَّ
بالبراجيل والزخارف والاأبواب الخ�صبية المنقو�صة. وباتت هذه البيوت 
�صة ومقاهي فريدة  اليوم تحت�صن �صالات عر�ص فنّية ومتاجر متخ�صّ

ونُزُل لل�صياح. 
را�صد  بن  محمد  ال�صيخ  مركز  يرحّب  الاآ�صر  الفهيدي  حي  قلب  في 
العالم  اأ�صقاع  مختلف  من  بالزوار  الح�صاري  للتوا�صل  مكتوم  اآل 
متيحاً لهم فر�صة مثلى للتعّرف على التراث الاإماراتي عن كثب عبر 
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بين الخور والأ�ضواق
هذه ال�صفحة: ق�صم من الواجهة المائية الممتدة من بر دبي اإلى خور دبي؛ �صائغ 

في �صوق الذهب في دبي.
ال�صفحة المقابلة: واجهة متحف دبي الخارجية؛ اأخفاف ملوّنة في �صوق دبي.

المحليّة.  والتقاليد  الثقافة  حول  الوعـي  لن�صـر  تهدف  متنوعّة  برامج 
بترتيب م�صبق، يقدّم المركز لزواره وجبات تراثية في اأجواء من الاإلفة 
الاجتماعية يتحاورون خلالها مع م�صيفهم الاإماراتي حول التقاليـد 
والعـادات المحليّـة، ويتعرّفون فيها على الاأطباق الاإماراتية الاأ�صيلة 
»اللقيمات«.  مثل  ال�صعبية  والحلويات  و»البلاليط«،  »المجبو�ص«  مثل 
القيام  فيمكنه  الاأقدام،  على  �صيراً  ا�صتك�صاف الحي  يرغب في  اأما من 

�ص ي�صاركه معرفته بتراث المنطقة. بجولة برفقة مر�صد متخ�صّ
اأمامه فر�صة  تبقى  ال�صندغة،  �صل�صلة متاحف حي  تروِ غليله  ومن لم 
تحدّت  التي  العريقة  الفهيدي  قلعة  في  المدينة  تاريخ  لا�صتعرا�ص 
دفاعياً  مركزاً  كونها  من  وانتقلت   ،1787 عام  اإن�صائها  منذ  الزمن 
لت�صبح موقعاً تراثياً ي�صم متحفاً ي�صل�صل ما�صي المنطقة بمعرو�صاته 

ال�صاملة.
تتكلّل زيارة منطقة الفهيدي بزيارة �صوقها القديم الم�صقوف بالخ�صب 
الذاكرة متاجر دبي الع�صرية لتحلّ مكانها تجربة  حيث تتوارى من 
باهرة  باألوان  متنوعة  معرو�صات  الاأب�صار  تلتقط  تماماً.  مغايرة 
محاولين  لب�صائعهم  الترويج  في  الباعة  ين�صط  فيما  برّاقة  وزراك�ص 
محمّلين  منها  والخروج  ال�صيّقة  متاجرهم  لدخول  الرواد  اجتذاب 
باأكيا�ص مثقلة بالاأقم�صة والملاب�ص والتذكارات. ويكت�صب الت�صوّق في 
هذه الاأنحاء نكهة خا�صة فيما تبداأ عملية الم�صاومة على الاأ�صعار التي 

يظفر فيها من يتمتّع بمقدار من المهارة والكيا�صة.  
الواجهة  اإلى  التوجّه  �صوى  عليه  فما  الت�صوّق  من  قدماه  تكلّ  ومن 
م�صروب  وهو  »الكرك«،  من  كوب  بارت�صاف  ن�صاطه  لتجديد  المائية 
�صعبي مكوّن من ال�صاي الممزوج بالحليب الُمحلّى، قبل متابعة الجولة 

الاآخر  الجانب  الواقع على  القديمة  المدينة  الثاني من  ال�صقّ  ديرة،  في 
من الخور. 

عبر الخور نحو ديرة
في الما�صي، كانت حركة النقل عبر الخور تقت�صر على العَبرات، وهي 
قوارب خ�صبية �صغيرة ذات مجذافين. وقد حلّت مكانها اليوم عَبرات 
مزوّدة بمحرّكات وبا�صات مائية، تروح وتجيء طوال النهار بلا كَلَل 
على  المتوزّعة  المائية  المحطّات  بين  للانتقال  و�صيلة  اأ�صرع  كونها 

امتداد �صقّي الخور: بر دبي وديرة. 
تتوقّف العبرة عند �صوق التوابل، حيث المتاجر ال�صغيرة مترا�صة على 
الجانبين واأ�صحابها في �صباق محموم للترويج لب�صائعهم كما فعل 
اأ�صلافهم عبر ال�صنين. يعبق ال�صوق بروائح فوّاحة فيما تتعالى اأ�صوات 
الباعة وت�صير اأياديهم اإلى الاأكيا�ص المكدّ�صة بكلّ ما يخطر بالبال من 
المتوا�صعة  المحلات  هذه  اأ�صحاب  ويتفاخر  مجفّفة.  واأع�صاب  توابل 
اأ�صبه  ال�صوق  زيارة  فت�صبح  وفوائدها،  المنتجات  لخوا�ص  بمعرفتهم 
المجاور،  الذهب  �صوق  اأما  الحوا�ص.  يحرّك  الطبيعي  للعلاج  بدر�ص 
في�صح القول فيه اأنه مُبهر للاأب�صار نظراً لما يغتني به من مجوهرات 
متالّقة، التقليدية منها والع�صرية. تُعتبر دبي من الوجهات المق�صودة 
لمحبّي المجوهرات، وبالرغم من انت�صار اأرقى المتاجر في مرافق دبي 
الاأحلام  ي�صبه عالم  يبقى مق�صداً  القديم  الذهب  �صوق  فاإن  الع�صرية، 

تخلد معرو�صاته في الذاكرة طويلًا بعد انق�صاء الزيارة.  
لا تخلو ديرة بدورها من المعالم التاريخية والمحطات التراثية مثل 
اأ�صهر تّجار  لواحد من  1910 مملوكاً  العام  الذي كان في  التراث  بيت 
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طريقة ال�ضفر
ال�صرق  في  مختلفة  مناطق  من  رحلات  دبي  فلاي  طيران  ي�صيّر 

الاأو�صط واآ�صيا واأفريقيا اإلى دبي.
flydubai.com

التنقّل في اأرجاء المكان
توفّر هيئة الطرق والموا�صلات و�صائل نقل بريّة ومائية متنوعة 

ت�صمل المترو والبا�ص والعَبرة وفيري دبي.
rta.ae

الفنادق 
راقية  فنّية  واأجواء  اأ�صيل  بت�صميم عربي   XVA فندق  يتمتّع   -

.www.xvahotel.com وموقع مثالي في قلب حي الفهيدي
- تقدّم »مجموعة التراث« ثلاثة بيوت تراثية �صاحرة في اأحياء 
البيت  الخا�ص:  التقليدي  بطابعه  منها  كلّ  يتميّز  القديمة  دبي 
 ،orientguesthouse.comالتاريخي الفهيدي  حي  في  ال�صرقي 
الاأحمدية  المدر�صة  بجوار  ديرة  في  التراثي  الاأحمدية  ونزل 
ال�صندغة  حي  في  بارجيل  ونزل   ،ahmediaguesthouse.com

.barjeelguesthouse.comبجوار القرية التراثية

المطاعم
عبر  الاأقدام  على  �صيراً  الا�صتك�صافية  الجولات  حجز  يمكنكم   -

www.fryingpanadventures.com الموقع
�صيتي  ف�صتيفال  دبي  في  »الفنر«  ومطعم  مقهى  �ص  يتخ�صّ  -

www.alfanarrestaurant.com بالمطبخ الاإماراتي
حيّ  قلب  في  كافيه  هاو�ص  تي  اأرابيان  ومطعم  مقهى  يقع   -
والوجبات  ال�صاي  اأ�صناف  من  وا�صعة  ت�صكيلة  ويقدّم  الفهيدي، 

 arabianteahouse.co الخفيفة في حديقته الداخلية الهادئة
- يجمع باتو دبي بين الماأكولات ال�صهية والمناظر الرائعة اأثناء 

الاإبحار على امتداد الخور
www.jaresortshotels.com/Properties/BateauxDubai

لمزيد من المعلومات
دائرة  موقع  مراجعة  يمكنكم  دبي  حول  المعلومات  من  لمزيد 

ال�صياحة والت�صويق التجاري 
www.definitelydubai.com

موقع مركز ال�صيخ محمد بن را�صد اآل مكتوم للتوا�صل الح�صاري
  www.cultures.ae

معلومات عن الرحلة

اأجواء الأ�ضالة
اأحد اأروقة �صوق دبي القديم.

لي�صبح  ال�صنوات  عبر  والتح�صين  للتو�صيع  وخ�صع  المدينة  في  اللوؤلوؤ 
بكونها  كذلك  المنطقة  وتفتخر  الاإماراتي.  للمنزل  ممتازاً   نموذجاً 
بمرور  الاأخيرة  ال�صنوات  في  احتفلت  التي  الاأحمدية  للمدر�صة  موقعاً 
المنطقة،  في  تعليمية  موؤ�صّ�صة  اأقدم  وتُعتبر  تاأ�صي�صها  على  عام  مائة 

وقد تحوّلت اليوم اإلى متحف عام ي�صتقبل الزوار.
بالاأطعمة  النف�ص  اإ�صباع  من  بد  لا  والتراث،  التاريخ  من  الت�صبّع  بعد 
الاأحياء  تغتني  وال�صعبية.  المحليّة  الماأكولات  على  والتعرّف  المحليّة 
القديمة بمطاعم فريدة تعك�ص اأطباقها التبادل الح�صاري الذي �صهدته 
التي  العقود. وما من تجربة مطبخية ت�صاهي الجولات  المنطقة عبر 
تنظّمها الخبيرة اأروى اأحمد لخو�ص اأحياء دبي القديمة برفقتها �صيراً 
الرواد  ت�صارك  فيما  والاإقليمية  المحلية  الاأطباق  بتذوّق  والا�صتمتاع 
معرفتها العميقة بالماأكولات والمكوّنات والعادات. تقدّم اأروى للزوار 
ال�صرق  نكهات  لا�صتك�صاف  �صة  المخ�صّ الجولات  مثل  خيارات،  عدة 
ب�صمة  تركت  التي  الهندية  الاأطباق  لمحبّي  الموجّهة  وتلك  الاأو�صط، 

قويّة على المطبخ المحلّي. 
القيام  فيمكنه  الع�صرية،  الاأجواء  اإلى  تدريجياً  الرجوع  يوؤثر  من  اأما 
اأطباقاً فاخرة  الذي يقدّم  برحلة مائية على متن مركب »باتو دبي« 
المدينة  اأحياء  اأقدم  من  انطلاقاً  يبحر  فيما  بانورامية  ومناظر 

واأكثرها اأ�صالة. •


